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河北 开放大 学文件

冀开大教字〔2023〕11 号

河北开放大学关于开展首届
课程思政微课教学比赛活动的通知

各市（含定州、辛集市）开放大学，省校相关部门：

为深入贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国

教育大会精神，全面落实教育部《高等学校课程思政建设指导纲

要》（教高〔2020〕3 号）、《河北省教育厅关于印发<全面推

进高等学校课程思政建设工作方案>的通知》(冀教高〔2020〕26

号)以及国家开放大学《关于推进课程思政建设的若干意见》等

文件精神，进一步落实立德树人根本任务，推动教师承担起课程
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思政主体责任，做好课程育人教学设计、创新教育教学方式方法

，充分发挥课程思政与思政课程的协同育人功能，学校决定面向

全省办学体系组织开展课程思政微课教学比赛活动。现将有关事

项通知如下：

一、参赛对象

河北开放大学体系内开放教育和成人高等教育各专业的非

思政类课程专任教师。

二、参赛方式及要求

1.围绕所教课程的某个知识点或教学环节，结合课程思政教

育教学要求，设计课程思政教学方案。

2.教学视频时长以10分钟左右为宜，最长不超过15分钟，采

用MP4格式，分辨率720P及以上，大小控制在500MB以内。要求图

像清晰流畅、构图合理、声音清楚，能展示教师良好的教学风貌，

须在真实的线上或线下课堂环境中录制，有参赛主讲教师出镜，

有师生互动的镜头，视频片头显示河北开放大学首届课程思政微

课教学比赛、标题（知识点或技能点等），不得出现参赛者个人

信息和所在单位信息。

3.参赛作品须为本人原创，不得抄袭他人作品，侵害他人版权。

4.参赛者享有作品的著作权，须同意授权河北开放大学对本

人参赛所有作品享有宣传、推介等处置权，参赛者视为自愿接受，

主办方不再另行通知。

三、评选办法
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1.省校成立评审组，对各单位推荐的参赛作品进行评审。

2.本次比赛设一、二、三等奖及优秀奖若干名。

3.对于获奖作品，学校将颁发获奖证书，并以报道、成果展

示等形式进行宣传推广。根据单位推荐数量和获奖情况综合确定

优秀组织单位并给予表彰。

四、工作要求

1.提高认识，高度重视。各教学单位应高度重视本次比赛，

要引导教师挖掘课程中的思政元素，注重在课程中融入爱国情

怀、法治意识、社会责任、人文精神、仁爱之心等要素，激发学

生认知、情感和行为的认同，实现知识传授与价值引领相统一、

教书与育人相统一。

2.认真组织，精心准备。各教学单位要认真组织报名和评选

推荐工作，借课程思政微课教学比赛的契机，开展课程思政相关

主题的学习和研讨，组织指导教师录制课程思政微课，推选优秀

作品参加学校评选，促进课程思政建设和教育信息技术相结合，

提升教师教育信息化能力和运用水平。

3.材料报送。各市校、省校相关部门整理汇总推荐材料，将

课程思政微课教学比赛设计方案、课程思政微课放在同一文件

夹，文件夹以“教师姓名+作品名称”命名，连同比赛作品推荐

汇总表Word版和PDF版（加盖单位公章）一并打包成压缩文件（文

件名为“学校名称+课程思政微课教学比赛”），上传至百度网
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盘，并将分享链接于2023年6月10日前报送至指定邮箱。

联系人：任晶 联系电话：87829422

邮箱：renjing@hebnetu.edu.cn

附件：1.河北开放大学首届课程思政微课教学比赛设计方案

2.河北开放大学首届课程思政微课教学比赛作品推荐

汇总表

3.河北开放大学首届课程思政微课教学比赛评审标准

河北开放大学

2023年4月18日
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附件 1

河北开放大学首届课程思政微课教学

比赛设计方案

教 师 信 息

教师姓名 出生年月

工作单位

学历/学位 职称

专业背景 手机

作 品 信 息

作品名称

所属课程

所属专业

课程性质 统设必修课程 省开课

微课

思政元素
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视频

作品时长

使用教材 包括教材的书名、作者、出版社、出版时间等

教师承诺

我在此承诺所报送作品是我原创构思并制作，不涉及

他人的著作权。

教师签字：

作品简介（创

作说明）

建议包含教学目标、教学切入点、教学实施步骤（含时间分

配）、教学活动设计和教学总结等内容。重点写出思政育人

目标及微课融入的思政元素。注意文字简洁，思路清晰，字

数不超过 1500 字，可自行设计格式。
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附件2

河北开放大学首届课程思政微课教学比赛作品推荐汇总表

学校名称： （盖章） 填表人： 联系电话：

序号 姓名 职称 工作单位 参赛作品名称 所属课程名称 所属专业 手机 备注



-8-

附件3

河北开放大学首届课程思政微课教学

比赛评审标准

指标 主要内容 分 值

教学目标

以立德树人为本，注重正确的价值引领，注重实效；教学目标

明确，关注树立社会主义核心价值观，培养爱国主义情怀，增加国

家认同、政治认同、文化认同，激发学生科学精神等，体现教学的

“教育性”；教学目标定位精准，符合开放大学学生认知规律和教

学实际。

15

教学内容
科学性与思想性相统—，思政教学内容饱满。能将课程思政元

素和专业知识有机融合，将价值塑造、知识传授和能力培养三者融

为一体，内容呈现恰当合理、不生硬。

20

教学设计

与教学方

法

教学内容设计符合学生的品德、品格、品性养成规律；知识点

与思政教学切入与转换自然流畅，教学过程主线清晰、重点突出，

逻辑性强；教学组织与实施注重学生参与。知识传授与立德树人契

合度比较高。
40

能够整合运用现代信息技术手段和各种媒体资源，把课程思政

元素有机融合到教学全过程。

教学成效

课程思政元素的挖掘和融入深刻、自然，能引发学生认知、情

感和行为对马克思主义基本观点理论的认同，能帮助学生树立正确

的世界观、人生观和价值观，使学生有获得感。

10
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教学特色 在教学目标、教学内容、教学设计等方面有亮点特色。 15
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河北开放大学 2023 年 4 月 18 日印发
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